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ZELS®) spol. sr.o.
Radlicka 76

150 00 Praha

JIDELNI LISTEK

platny od 06.09. do 10.09.2010
Vaha syrového masa s.k. 130 graiin
Véha syrového masa b.k.100 graihn

Mrkvova

Bratislavska veprova kyta, téstoviny

( smetanova ont&a se sterilovanymi okurky, hraSkem catpvym protlakem a citronem )
Hor fiacky fazolovy gulas s uzeninou, chléb

Bramborové tasti ¢ky plnéné nugatovou napini s cukrem a maslem

Vanilkovy pudink s ovocem a piskoty, kiwi, banan, loupak

Caj/Ovocny napoj

Kminova s vejci

PInény paprikovy lusk, rajska omécka, houskovy knedlik

Kr tti maso na libkéch, dusena ryze, okurkovy salat

Brokolicovy nakyp se syrem, brambor, okurkovy salat

Francouzsky salat( brambor, celer, sterilovany okurek, mrkev, jablk@jolka ) petivo
Caj/Ovocny napoj

Bors &

Smazené rybi filé, bramborova kaSe, zelny sal§ koprem

Vepiové kostky 4ks po mdarsku, penne tstoviny

Cokoladovérezy s pudinkem 5ks, kakao

Tvarohovo-syrova péna EXTRA ( tvaroh, syr, Sunka, cibule, kutce ),
cervené zeli, okurek, hécice, peivo

Caj/Ovocny napoj

Zeleninovy vyvar s téstovinou

Moravsky vrabec, hlavkové zeli, houskovy knedk

Jemné dribezi rizoto s¢inskou zeleninou, okurek

Bramborak PRAD KD, plnény kysanym zelim a uzenym bokem
Tvar wZkova pomazanka, zelny salat sienem, rage, okurek, p&ivo
Caj/Ovocny napoj

Hrachova

PInéné bramboroveé knedliky masem 4ks s cibulkou, Spenat

Ku Feci stehno po gemerskugstoviny

(om&ka s uzeninou, kukici, sojovou omé&kou, k&&upem a léem )
Jahlovy nakyp s ovocem

T éstovinovy salat TORERO( téstoviny, vejce, poérek, Rep, olivy ),
zeleninovéa obloha, p&vo

Caj/Ovocny napoj

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena Helendi€trova vedouci provozu



